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                            Dagboek van de Ziel

    
        
            
                INKIJKEXEMPLAAR
                
                    
                
            
        

    

€32.50
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	De zeven levensfasen

Aan de hand van vele persoonlijke voorbeelden, mythen en verhalen beschrijft ‘Dagboek van de Ziel’ de reis van de ziel door de zeven levensfasen.

Het laat zien welk archetypisch geschenk je in iedere levensfase krijgt en hoe je dit geschenk uit kunt pakken. Door de reflectievragen en meditaties is ‘Dagboek van de Ziel’ niet alleen een leesboek, maar ook een werkboek. Het zal je inspireren om, voor het eerst of opnieuw, stappen te zetten op de avontuurlijke weg van persoonlijke ontwikkeling en contact te maken met je ziel.

De indrukwekkende tekeningen in het boek zijn van Frans Zwartjes, in binnen- en buitenland bekend om zijn experimentele films.

Auteur: Bertie Hendriks




	
	
		
		
		Dagboek van de Ziel aantal
	
	


		Toevoegen aan winkelwagen

			


	


	
	
		Artikelnummer: ISBN 9789082124200

	
	Categorie: Boek
	
	


                        

                    

                


                
	
			
					
						Toelichting					
				


					
				
	Beschrijving


“Dagboek van de Ziel is wat men noemt een meesterwerk en een ode aan de mens in al zijn/haar mogelijkheden en (on)volkomenheden. Een schitterend verhaal over ontwikkeling in letterlijke zin, doorleefd, bevlogen en bezield verteld, als een uitnodiging om je eigen waarheid te zien.” – Bewustzijn Online

“Zoals een plattegrond van een stad niet de stad is maar wel een manier om die te verkennen, is er nu een boek dat behulpzaam kan zijn bij het vinden van de onderliggende thema’s in je leven.” – De Gelderlander

Bij elke levensfase biedt Bertie Hendriks een geleide meditatie aan, ‘live’ opgenomen tijdens een van zijn retraites. Beluister alle zeven meditaties op ons youtubekanaal.

Vanaf december 2023 is ook de Engelse uitgave beschikbaar.
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                                    Dromen & nachtmerries
                            
            


        

                    
                Een concreet boek voor iedereen die zijn dromen wil leren begrijpen. Met een uitleg van de twaalf meest voorkomende dromen, en een methode om je eigen dromen uit te leggen
            
        
        
            
	€20.99
            Meer informatie        
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                                    De Nachtelijke reis
                            
            


        

                    
                Boek van Bas Klinkhamer waarin hij vertelt hoe dromen je kunnen meevoeren op een reis door de nacht, langs verschillende dimensies van je bewustzijn.
            
        
        
            
	€24.50
            Meer informatie        
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                                    Een Zucht van verlichting
                            
            


        

                    
                In ‘Een zucht van verlichting’ beschrijft Marthe hoe je meer contact kunt krijgen met deze houding van totale aanwezigheid.
            
        
        
            
	€16.95
            Meer informatie        
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                In het prachtig uitgevoerde Droomdagboek kunnen we nu onze dromen bijhouden. Omdat het leuk is maar ook omdat het leerzaam kan zijn.
            
        
        
            
	€15.99
            Meer informatie        

    


            

            


    
    
                






                    
                        Lezerservaring
                        
                            "Een boek zo rijk aan menselijkheid geschreven, dat de liefde van de bladzijden spat."
                        

                    

                

            
                    
    
                
                
                    
    
        
                        
                We zijn graag te gast in de media:
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                Net zo bevlogen als wij: onze opdrachtgevers
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                                                    Leer ons kennen

                            
                                	Duik in jezelf
	3-daagse Intensive
	ITIP Festival: Vier het leven!
	lezingen & workshops


                            
                        

                                                                    
                                                        Deelnemerservaringen

                            
                                	De ITIP Opleiding
	Persoonlijk Traject
	Instrument voor hulp
	Beziel je leiderschap
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                                    	begeleiders in opleidingen
	begeleiders in organisaties
	loopbaanbegeleiders
	gastbegeleiders
	directie & kantoor
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	boeken
	ITIP blog
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	duurzaamheid
	ITIP in de media
	accreditatie en certificering
	voorwaarden & regelingen
	veelgestelde vragen


                                
                            

                                            

                

            

        

    




    
        
            
                
                    
                        

                        Het ITIP is aangesloten bij CRKBO, alle opleidingen zijn btw-vrij.
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                        De opleidingen van het ITIP voldoen aan de eisen van het NRTO keurmerk.

                    

                    
                        

                        ITIP is initiatiefnemer van bezinningstochten.nl

                    

                

            

            
                
                    
                        

                            Meld je aan voor onze activiteitenladder
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                                Volg ons op sociale media

                                	
                                            
                                                
                                                    
                                                
                                            
                                        
	
                                            
                                                
                                                    
                                                
                                            
                                        
	
                                            
                                                
                                                    
                                                
                                            
                                        


                            

                        


                    

                    
                        
                            ITIP school voor leven en werk

                            Marspoortstraat 16

                            7201 JC Zutphen

                            telefoon: 0575 - 510 850

                            e-mail: info@itip.nl

                            KvK: 11 03 32 79

                            NL75 TRIO 0379 6845 27
                            Openingstijden
maandag - donderdag 09.00 - 16.00
 vrijdag 09.00 - 13.00

                        

                    

                

            

        

    




    
        
            
                
                    
                        	
                                
                                    
                                        
                                    
                                
                            


                    
                    
                        Ontvang jaarlijks het gratis ITIP Magazine
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België
Duitsland
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                                            Wil je regelmatig onze digitale activiteitenagenda ontvangen?
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